
วธีิสังเกตสมณพราหมณ์แท้ 
 
ปัญหา เราจะรู้ไดอ้ยา่งไร วา่สมณพราหมณ์ พวกไหนเป็นผูป้ราศจากราคะ 
โทสะ โมหะ หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัราคะ โทสะ โมหะ ? 
 
พุทธด ารัสตอบ “.....ดูก่อนคฤหบดีทั้งหลาย ถา้ปริพาชกเจา้ลทัธิอ่ืน ถามท่าน
ทั้งหลายอยา่งน้ีวา่ กอ็าการและความเป็นไปของท่านผูมี้อายทุั้งหลายเช่นไร จึง
เป็นเหตุใหพ้วกท่านกล่าวพึงท่านผูมี้อายทุั้งหลายอยา่งน้ีวา่ ท่านผูมี้อายเุหล่านั้น 
เป็นผูป้ราศจากราคะแลว้ หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัราคะ เป็นผูป้ราศจากโทสะแลว้ 
หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัโทสะ เป็นผูป้ราศจากโมหะแลว้ หรือเป็นผูป้ฏิบติัเพ่ือจดั
โมหะ ท่านทั้งหลายถูกถามอยา่งน้ีแลว้ พึงพยากรณ์อยา่งน้ีวา่ความจริงท่านผูมี้
อายเุหล่านั้น ยอ่มเสพเฉพาะเสนาสนะอนัสงดั คือ ป่าดงเป็นท่ีไม่มีรูปอนัรู้ได้
ดว้ยจกัษุ ซ่ึงคนทั้งหลายฟังแลว้ ๆ จะพึงยนิดีเช่นนั้นเลย เป็นท่ีไม่มีกล่ินอนัรู้ได้
ดว้ยฆานะ ซ่ึงคนทั้งหลายฟังแลว้ ๆ จะพึงยนิดีเช่นนั้นเลย เป็นท่ีไม่มีโผฏฐพัพะ
อนัรู้ไดด้ว้ยกาย ซ่ึงคนทั้งหลายสมัผสัแลว้ ๆ จะพึงยนิดีเช่นนั้นเลย 
“น้ีแล อาการและความเป็นไปของท่านผูมี้อายทุั้งหลายของพวกขา้พเจา้ ซ่ึงเป็น
เหตุใหพ้วกขา้พเจา้กล่าวถึงท่านผูมี้อายทุั้งหลายอยา่งน้ีวา่ ท่านผูมี้อายเุหล่านั้น
เป็นผูป้ราศจากราคะแลว้ หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัราคะแน่ เป็นผูป้ราศจากโทสะ 
หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัโทสะแน่ เป็นผูป้ราศจากโมหะ หรือปฏิบติัเพ่ือก าจดัโมหะ
แน่....” 
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