
121 เม่ือถูกด่าควรท าอยา่งไร 
 
ปัญหา เม่ือเราถูกโกรธกดี็ ถูกด่ากดี็ เราควรท าอยา่งไร ควรจะโกรธตอบ ด่าตอบ หรือ
ควรจะเฉยเสีย ? 
 
พุทธด ารัสตอบ “ ดูก่อนพราหมณ์..... ท่านด่าเราผูไ้ม่ด่าอยู ่ท่านโกรธเราผูไ้ม่โกรธอยู ่
ท่านหมายมัน่เราผูไ้ม่หมายมัน่อยู ่เราไม่รับรู้เร่ืองมีการด่าเป็นตน้ของท่านนั้น ดูก่อน
พราหมณ์ เร่ืองมีการด่าของท่านผูเ้ดียว ดูก่อนพราหมณ์.... ผูใ้ดด่าตอบบุคคลผูด่้าอยู ่
โกรธตอบบุคคลผูโ้กรธอยู ่หมายมัน่ตอบบุคคลผูห้มายมัน่อยู.่... ผูน้ี้ เรากล่าววา่ ยอ่ม
บริโภคร่วมกนั ยอ่มกระท าตอบกนั เรานั้นไม่บริโภคร่วม ไม่กระท าตอบดว้ยท่านเป็น
อนัขาด ดูก่อนพราหมณ์ เร่ืองมีการด่าเป็นตน้นั้น เป็นของท่านผูเ้ดียว” 
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